
開講時期

講義数

講義コード 講義名 主な学習内容 時限 開講日 教室

潜看-1-2 キャリアデザイン 受講に係る心構え、職業意識、自己分析、キャリア設計等
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
6月 3日(火)

潜看-3-4 ヘルスアセスメント ヘルスアセスメント、バイタルサイン等
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
6月 6日(金)

潜看-5-6 医療・看護の動向 医療・看護を取り巻く社会状況、看護のＤＸ化、情報倫理等
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
6月17日(火)

潜看-7-8 看護技術演習①
活動･休息援助技術（安楽な体位とポジショニング・移動･移

送）

13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
6月20日(金)

潜看-9-10 医療安全
医療安全とリスクマネジメント、医療事故防止対策、リスク分

析等

13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
7月 1日(火)

潜看-11-12 看護技術演習② 清潔援助技術（清拭・口腔ケア）
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
7月 4日(金)

潜看-13-14 看護倫理 看護の法的責任と倫理、倫理的問題と対応等
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
7月15日(火)

潜看-15-16 看護技術演習③ 食事援助技術（経管栄養・胃瘻）
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
7月18日(金)

潜看-17-18 高齢者・認知症ケア 高齢者看護、認知症ケア、エンドオブライフケア等
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
8月 5日(火)

潜看-19-20 看護技術演習④ 呼吸を整える援助技術（酸素療法・吸引・吸入）
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
8月 8日(金)

潜看-21-22 地域・在宅ケア 地域包括ケアシステム、訪問看護等
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
9月16日(火)

潜看-23-24 看護技術演習⑤ 検査における援助技術（採血・血糖測定）
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
9月19日(金)

潜看-25-26 子どもと家族のケア 子どもの看護、在宅における子どもと家族の看護等
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
9月30日(火)

潜看-27-28 看護技術演習⑥ 与薬における援助技術（点滴・皮下注射・筋肉注射）
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
10月 3日(金)

潜看-29-30 感染症とケア
感染症とケア、COVID-19の対応、スタンダ－ドプリコーション

等

13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
10月14日(火)

潜看-31-32 看護技術演習⑦ 排泄障害に伴う援助技術（導尿・浣腸・摘便）
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
10月17日(金)

潜看-33-34 看護技術演習⑧ 救命処置（一時救命処置･AEDなど）
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
10月28日(火)

潜看-35-38 臨地実習 病棟や外来での現場実習 日程調整中
下関市立市民病院

（予定）

潜看-39-40 まとめ 研修のまとめ、交流会、復職相談等
13:10 ～ 14:40

14:50 ～ 16:20
11月 7日(金) N棟

N棟

【   2025年度 講義一覧表 】潜在看護師キャリア支援コース

コース 潜在看護師キャリア支援コース

6か月

全 40 講義



開講時期 ２か月

講義数

講義コード 講義名 時限 開講日 教室

エ-1-1 Excel基本操作とデータ分析の基礎 18:10 ～ 19:40 6月5日（木）

エ-1-2 関数の基本と応用 18:10 ～ 19:40 6月12日（木）

エ-1-3 データのクリーニングと前処理 18:10 ～ 19:40 6月19日（木）

エ-1-4 データの可視化 18:10 ～ 19:40 6月26日（木）

エ-1-5 Excelデータベースの基礎を学ぶ 18:10 ～ 19:40 7月3日（木）

エ-1-6 データ分析入門 18:10 ～ 19:40 7月10日（木）

エ-1-7 データの集計とレポート作成 18:10 ～ 19:40 7月17日（木）

エ-1-8 マクロの基礎と応用 18:10 ～ 19:40 7月24日（木）

D棟

１０１号室

（予定）

【   2025年度 講義一覧表 】エクセル関数の使い方と活用スキルアップコース

全 8 講義

エクセル関数の使い方と活用コース



開講時期

講義数

講義コード 講義名 時限 開講日 教室

デ-1-1 ガイダンス：R言語と環境構築 18:10 ～ 19:40 6月9日（月）

デ-1-2 R言語入門①　変数と行列の演算 18:10 ～ 19:40 6月10日（火）

デ-1-3 R言語入門②　繰り返し処理と条件分岐 18:10 ～ 19:40 6月16日（月）

デ-1-4 データの可視化R言語入門③　ファイルの読み込みとグラフの描画 18:10 ～ 19:40 6月17日（火）

デ-1-5 社会ネットワーク分析の説明とライブラリ（igraph）の利用方法 18:10 ～ 19:40 6月23日（月）

デ-1-6 ビジネスデータ分析実践①　社会ネットワークのグラフ描画 18:10 ～ 19:40 6月24日（火）

デ-1-7 ビジネスデータ分析実践②　業界のコア技術の抽出 18:10 ～ 19:40 6月30日（月）

デ-1-8 ビジネスデータ分析実践③　人員のネットワーク分析による中心人物調査 18:10 ～ 19:40 7月1日（火）

D棟

１０１号室

(予定）

【   2025年度 講義一覧表 】ビジネスデータ分析スキルアップコース

全 8 講義

2か月

ビジネスデータ分析コース



開講時期

講義数

講義コード 講義名 主な学習内容 時限 開講日 教室

新看-1-1
オリエンテーション

検査、治療に関する技術①

アイスブレイク、オリエンテーション

血糖測定、注射法（皮内・皮下・筋肉）
18:10 ～ 19:40 6月6日(金)

新看-1-2 検査、治療に関する技術② 静脈血採血、静脈内注射 18:10 ～ 19:40 6月20日(金)

新看-1-3 検査、治療に関する技術③ 静脈内点滴、輸液ポンプ・シリンジポンプの準備と管理 18:10 ～ 19:40 7月4日(金)

新看-1-4 栄養に関する技術 経管栄養、胃管挿入 18:10 ～ 19:40 7月18日(金)

新看-1-5 排泄に関する技術 導尿、膀胱内留置カテーテル挿入と管理 18:10 ～ 19:40 8月8日(金)

新看-1-6 呼吸に関する技術 口腔内吸引、気管内吸引 18:10 ～ 19:40 9月5日(金)

新看-1-7
緊急時の対応に関する技術

まとめ

急変時の対応、12誘導心電図

本プログラムのまとめ
18:10 ～ 19:40 9月19日(金)

【   2025年度 講義一覧表 】新人看護師技術支援スキルアップコース

N棟

コース 新人看護師技術支援

全 7 講義

4か月


